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Szent Agoston plispok és egyhaztanité 354. november 13-an
szliletett az észak-afrikai Thagaste vdrosaban. Tanulmanyait
Madauraban, Karthagéban majd Romaban végezte. Edesapja
Patricius pogany, édesanyja Monika viszont keresztény volt, aki
fidt is e szellemben nevelte, Agoston tehat mar gyermekként
taldlkozott a hittel. Tanulmanyai soran a karthagdi nagyvdrosi
élet egy rovid id6re eltéritette 6t a kereszténységtél. Egy kap-
csolatabdl fia is sziletett, Adeodatus.

Cicero Hortensius cim( dialégusa irdnyitotta figyelmét a me-
tafizika felé, melynek tanulmanyozasa révén a filozéfidban ta-
lalta meg az igazi boldogsag lehet&ségét. Utkeresés kozben egy
rovid ideig a manicheizmus és a szkepticizmus felé is kitekintett.
A manicheizmust a dualizmus (6rok j6 és 6rok rossz szembenalla-
sa) mellett az aszkézis jellemezte, irani, buddhista és keresztény
elemeket vegyitve. Véglil azonban Szent Ambrus prédikacidi és
a keresztény Ujplatonikus eszmék atsegitették a kétségeken.

Felfedezte a kolostori élet erejét és értékét, ugy érezte, hogy
egyedil az 6nmegtartdztatds Utjan, a bolcsesség gyakorlasaval
lehet boldogulni. Ezért a szerzetesi életforma mellett dontott és
visszatérve Thatagstébe hozzafogott az Uj életforma kialakitasa-
hoz. Hippdban pappa, majd plispdkké szentelték, ahol haldlaig
papjaival szerzetesi kozosséghben élt.

A TINTA Kényvkiadénak ez a kiadvanya Szent Agoston tani-
tdsaibdl tartalmaz hosszabb-révidebb intelmeket, iranymutaté
gondolatokat. Mivel szdmara az 6nmérséklet és az elvonuldsban
torténd elmélkedés fontos tapasztalatok voltak, a legtébb idé-
zet ezek gyakorldsdra 6sztonoz, ezek elényeit taglalja. Istenrdl,
Krisztus kovetésérdl, szenvedésérdl is taldlunk érdekes megdl-
lapitdsokat. A gy(jtemény alapjaul szolgdld kotet Révész Laszld
1941-ben kiadott Florilegiuma, melyben egyhdzi és klasszikus
irok rovid torténeteit, szentenciait adta kozre.
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Révész LaszIo latinul és magyarul is szerepeltette az egyes
idézeteket, ebben mi is kdvettik. A tematikus elrendezés soran
viszont egyes altala hasznalt témamegjeltléseket atirtunk vagy
tobbeket 6sszevontunk. A témak kozott taldlunk az 6romhoz,
szorongattatashoz, vagyhoz, kétszinliséghez, sziizességhez ko-
t6d6 idézeteket. Az olvasd parhuzamosan kovetheti a latin és
magyar széveget, igy az érdekl6d6k 6sszehasonlithatjak egy-egy
szavunkat annak latin megfelelGjével.

A boldogsagrol példaul igy ir Agoston: ,Brevis est molestia,
aeterna erit beatitudo tua; ad modicum doles, sine fine gaude-
bis.” ,Rovid a szomorusagod, 6rokos lesz a boldogsagod; kevés-
sé szomorkodsz, vég nélkil fogsz 6rvendeni.”

Ajanljuk ezt a kotetet azoknak, akik szivesen megismerkedné-
nek Szent Agoston gondolataival, egy IV. szazadi piispok vilagla-
tasaval. Batran allithatjuk, hogy olyan igazsagokat fogalmazott
meg, melyek tébb mint 1600 év multan is érvényesek.



