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E konyvet révkalauz-tanulmanyként bocsdtom az olvasé elébe, amellyel egy na-
gyobb szabdsu véllalkozast szeretnék elGkésziteni. A révkalauz jelzGt az eredeti
pilota (pilot) helyett hasznilom (a forditd!), amely végsS soron a gordg péedotes
"kormanyos’ sz6bdl szarmazik, aki hajojat veszélyes vizekr6l kormanyozza biztos
kikot6be vagy €ppen onnan kifelé a veszélyekkel teli nyilt tengerre.

A nyelv itt kovetkezd interpretacidja nem csak azoknak szol, akik jartasak a
klinikai pszicholdgia viszontagsagos labirintusaban. A nyelv pszicholégiai interp-
retdcidja mindenkit érdekelhet, aki a pszicholdgia teriiletén tevékenykedik, vagy
aki szakmaja szerint dolgozik nyelvi anyaggal mint ir6, mint angoltanar, mint Bib-
lia-magyarazo lelkész, vagy akar mint a marketing- és reklamszakmaéban dolgoz6
gépiré. Ok mindannyian gyakorlati emberek és ,,laikus elemzSk”, amikor anya-
nyelviiket ténylegesen hasznaljak.

E tanulmany azoknak irédott, akik értékelni tudjik a pszichoanalizis hozta nagy
haladast a viselkedés — kovetkezésképpen a nyelv — megértésében. Megfontolt vé-
leményem szerint ugyanis a nyelvészet tudomanya még mindig nem jutott tdl né-
hany alapvetd félreértelmezésen, amely Freud mikodésének korai szakaszdban a
pszichoanalizis ellen el6fordult. Eppen ezért objektiven prébalom talalni a ténye-
ket, ugy, ahogyan azokat a bevett referenciamivek jellemzik, és az interpretaciot
azokra hagyom, akiknek a tudomanyos hozzaéllasa kiilonbozik az enyémtdl.

Eredeti szindékom az volt, hogy e tanulmanyt az angol nyelvre korldtozom, de
az olvasé is ugy fogja talalni, hogy gyakran atlépek e korlatozason, és mas rokon
nyelvek teriiletére 1épek. Ennek oka abban a meggy8z&désben taldlhatd, hogy mi
mindannyian egy kozos nyugati hagyoményban, a héber-gérog-romai kulturalis
tradicidoban osztozunk, amely az indoeurdpai nyelvkozosségen keresztiil jutott el
hozzank. Jobban meg tudjuk érteni az angol idiémat, ha 6sszevetjiik azzal a hat-
térrel, amelybdl kiemelkedett. Noha sokszor utalunk rokon nyelvekre, mindig az
angol marad gondolataink elGterében.

Szamos teriiletnek vagyok adésa, ahonnan munkam soran inspiraciét kaptam.
Halasan koszonom a Public Health Service [Kozegészségiigyi Szolgélat] és a Na-
tional Institutes of Health [Nemzeti Egészségiigyi Intézetek] kutat6i 6sztondijait.
Adédsa vagyok George E. Gardnernek, a Harvard’s Medical School [a Harvard
orvosi kara] pszichiatriaprofesszoranak és a Judge Baker Guidance Center [a Baker
biré Gondozé Kozpont] igazgatdjanak; & mutatta meg nekem, hogy a fejlédéslélek-
tan és a gyermekpszichiatria egyiitt vezet el a verbalis kommunikacié jobb megér-
téséhez. Sok tdmogatast kaptam Calvin Halltdl is, a Santa Cruz-i University of
California pszicholégus eldadéjatdl, aki az Alomkutaté Intézet igazgatéja; és
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ugyanonnan William Domhofftél, aki szintén az dlomkutatads szakembere. A gyer-
mekpszichidtria, a fejlédéslélektan és az dlommagyardzat jelentik azokat a pillére-
ket, amelyekre az itt kovetkezd interpretdcio épiil.

Sok kiad6 adott készségesen engedélyt kiadvanyaikban és foly6iratokban kozolt
hosszabb-rovidebb idézeteinek ismételt kozreaddsira. Ezeket is koszonom.
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