Kedves Sziilok! Kedves Fejleszto Szakemberek!
Kedves Pedagogus, Logopédus Kollégik!

Régi almom, hogy megirjam azt a konyvet, amelyben a szdmoldszavar megel6zését
dolgoztam ki logopédiai szemlélettel a csecsem@kortol az iskolaskorig. E kiadvannyal a
tanulasi zavarok megel6zésére mar megjelent ,Megel6zom a diszlexiat!”, illetve a , Le-
gy6zom a diszlexiat!” cimd fejleszt6programokat fogom kiegésziteni egy hatékonyabb
trilogiava.

Tanitvanyaim koziil tobben nem csupan beszédhibasok voltak, hanem tarsult tiinet-
ként kapcsolédott az olvasds-, irds- és/vagy a szamolaszavar is a hangcserékhez, tolda-
lékolési, mondatszerkesztési problémakhoz. Van, akinek nem volt ugyan beszédhibéja,
mégis tanulasi gondjai tdimadtak, pedig jobb intelligenciaval rendelkezett. Konyvemmel
a felnGtteket szeretném tudatosabba tenni, akik a matematika nehéz vildgaban botlado-
z6 gyermekeket segitik. Az tutjelzékkel azt az utat prébalom lerdviditeni, amelyen
egyébként szamos kudarc aran lehet egy stabil alapot megszerezni. A szdmolds mini-
malis alapjai ugyanis feltételt jelentenek ahhoz, hogy az életben 6nélléan boldoguljon
egy olyan személy is, akinek korlatai vannak a szdmolds terén. Az ehhez kapcsol6dé
akadalyok ugyanis befolyasoljak még a palyavalasztasat is.

Hogy ki 6? Ki a diszkalkuliaveszélyeztetett? Igérem, egyszertien fogom megvilagita-
ni a szakirodalombdl, mit kell feltétleniil megismerniiik, ha ebben partnerként szeret-
nének segiteni neki. Kérem, olvassak el a kovetkez§ oldalakat — akar meg-megszakitva
is —, amely a 2020. évi tuddsunkat ismerteti e témarol minél egyszertibben megfogal-
mazva. Médszertani segitség mar az elméleti leirasokban is megjelenik. Fontos, hogy
vilagosan lassak, van-e hasonl6é probléma a gyermekiikkel. Korai diagnézissal tudjuk
ugyanis els@sorban megel6zni a zavar kialakulasat. Ha mar a szdmok tanuldsakor, is-
kolaban tlinnek fel a nehézségek, sokkal keményebb, sokkal inkdbb embert prébalé a
gyogyitasi folyamat.

A tanulasi zavarok megel6zése, kezelése gydgypedagogiai tudassal és eszkozokkel a
legeredményesebb. Mig a pedagdgidban a tapasztalatok, az ismeretek, a tudas kialaki-
tasa kertil el6térbe, addig a terdpias és fejleszt§ eljarasokban nagyobb szerepet kap az
idegrendszer és a pszicholdgiai funkcidk fejlesztése. A gydgypedagogiai tevékenység
komplex hatasu specialis kompenzacié. (21) En ezt az utat vélasztom. Hiszek a gyerme-
kekben, és hiszek abban, hogy az id6ben nytjtott specidlis segitség vagy megsziinteti,
vagy lényegesen csokkenti a nehézségeket.

K6sz6n6m, hogy ebben segitenek!
Gaal Katalin
mesterlogopédus



