I. JELES NAPOK

Vizkereszt

Januar 6-a vizkereszt Unnepe. Ez nemcsak a karacsonyfak vé-
gét, hanem egyben a farsangi id6szak kezdetét is jelenti. De
egyaltalan honnan ered farsang szavunk? S mi a helyzet az év
els6 honapjanak, a janudrnak a nevével?

Honnan ered az év elsd hénapjanak, a janudrnak az elnevezése?
A janudr nem volt mindig a hénapok sordban. A naptdr, amit mi
haszndlunk, a régi Rémdbdl ered, de eredetileg csak 10 hénapra
osztottik az évet, és ez a Mars istenrdl elnevezett mdrciussal kezd6-
dott. Viszont késébb, Numa Pompilius uralkoddsa alatt beiktattak
még két hénapot. Ezek egyike volt a janudr, a masik pedig a februdr.
A janudr Janus istenrdl kapta nevét. Janusrdl tudjuk, hogy kétarcu,
igy taldlé a hénap neve, hiszen a janudr az év els6 hénapja, ami még
visszatekint az 6évre, de mdr eléretekint az 4j évre is. fgy lett a neve
Jjanudrius, ennek a réviditett formdja a mi janudr hénapneviink.

Ugy tudom, hogy a régi naptéirak elsg szava az volt, hogy cisid.
Van-e ennek kéze csizié szavunkhoz?

Természetesen van, s6t van egy sz6lds, ami erre alapul, mégpedig
az, hogy valaki érti a csizidt. A cizid és a csizid valéjéban ugyanaz a
sz6. Latinul cisio, teljesebb formédban Circumcisio Domini volt ennek
az iinnepnapnak a neve. Bz magyarul annyit tesz, hogy az Ur kiriil-
metélésének a napja, s késébb, mikor mdr nem a kardcsonyt, Krisztus
sziiletésének tinnepét tekintették az év fordulénapjdnak, ez a janudr
1-jére es6é tnnep vilt az év kezdd napjavd. A régi kalenddriumok
eredetileg verses naptdrak voltak, melyekben minden hénapra esett
két disztichonos sor. Ezek a rovid versecskék természetesen nem
tartalmaztdk a honap 6sszes tinnepnapjdt, de a fontosabbakat igen,
4m tobbnyire ezeket is roviditésekkel. Igy lett az évkezdé circumcisié
Domini innepnap nevébél c/zid, viszont ezt a kozépkori magyaror-
szdgi latin ejtésben csizidnak mondtdk.
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Ezek a verses naptarak azonban értelemszertien csak azok sza-
mara voltak hozzéférhetdk, illetve érthetdk, akik legalabbis tudtak
olvasni. De magdban még ez sem volt elég hozzd, hiszen ezek rovi-
ditve tartalmaztdk az innepnapokat. Igazdn tanult, mivelt ember-
nek kellett tehdt lennie annak, aki ezeket a esizidkat, azaz naptdrakat
megértette. Azaz: aki értette a csiziot, az nyilvan sok minden mdashoz
is értett, jol kiismerte magdt a vildg dolgaiban. Innen szdrmazik
tehdt az a monddsunk, hogy érti a csizidt.

Az elsd nagyobb iinnepiink az évben vizkereszt napja. Ma mir
taldn kevésbé vagyunk tisztdban azzal, hogy honnan is ered ez
az iinnep és ez a szavunk.

Vizkereszt innepe janudr 6-dn van, az elnevezése pedig arra
utal, hogy a keresztény hagyomdny szerint ezen a napon keresztel-
te meg Keresztel Szent Jdnos Jézust a Jorddn folyéban. M4s elne-
vezése szerint ez a nap a Hdromkirdlyok iinnepe, ugyanis ugy tart-
jak, hogy erre a napra esett az is, amikor a hdrom keletrél jott kirdly
felkereste a gyermek Jézust, s ajindékokat vitt a zsidék kirdlydnak:
aranyat, tomjént és mirhdt. (Eredetileg a Biblia mdgusokrél, azaz
tudésokrdl ir, és nem emliti, hdnyan voltak, a hidrmas szdm az ajin-
dékok szdmdbdl alakult ki késébb a keresztény hagyomdnyban.)
Magyarorszdgon inkdbb a viz ,megkeresztelése”, azaz megszentelé-
se keriilt ezen a napon az el8térbe: vizkereszt fontos keresztény iin-
nep volt, amikor szokds volt a templomba vizet vinni, ahol aztin
azt a pap megszentelte, és ugy vitték haza, hogy otthon is tartsanak
szenteltvizet. Ennek rontdstél véd§ szerepet tulajdonitottak, gyak-
ran ezzel itattdk a torokfdjés gyermekeket, sét tettek belSle néha az
dllatok ivévizébe is, hogy megvédjék ket abban az évben a beteg-
ségektdl.

De a hdromkirdlyok iinnepének is van nyoma a népi hagyomdny-
ban, hiszen régi szokds szerint a pap vizkeresztkor végigjirta a falut,
megszentelte a hdzakat, s szentelt krétdval felirta a bejarati ajtéra két
részletben az évszdmot, ezek kozé pediga C + M + B réviditést. Ezek
a népi magyardzat szerint a hdrom kirdly latin nevének (Caspar,
Melchior, Balthasar) a kezddbetti. Ez 2026-ban példdul igy nézett
ki: 20 + C + M + B + 26. Ezzel kivantak arra az évre dlddst a hdz
minden lakéjdnak. Mds vélemény szerint azonban a C + M + B
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r6vidités valéjdban a latin Christus Mansionem Benedicat kifejezés-
bél ered, ami ezt jelenti: 'Krisztus dldja meg e hajlékot’.

Jol tudom, hogy vizkereszt napjihoz kiil6nb6z6 idGjardsi meg-
figyelések is kapcsolédnak?

Igen, tobb is. Példdul az, hogy Napfényes vizkereszt, megcsorditja
az ereszt. Régen tobbnyire hosszu ideig volt télen hé. Ha pedig viz-
keresztkor siit a nap, akkor folyik a tetérél a hélé. Ehhez kapcsolddik
az is, hogy a régiek arra is figyelmeztettek, hogy Ha vizkereszt vizet
ereszt, izikedet padra rekeszd. Ehhez tudni kell, hogy mi az 7zik. Ez
nem mds, mint a kukorica szdra. Régen ugyanis a kukoricaszdrat is
betakaritottak és eltették. Tél vége felé pedig, amikor mar nem volt
annyira hideg, hogy a magasabb f(it6értéki faval kelljen fiteni, meg
gyakran ki is fogyott mdr a parasztember ekkorra a fébél, elévették
az iziket, és ezzel flitdgettek még, hogy ne fizzanak esténként a
szobdban. Ezért kellett padra rekeszteni az iziket, mert tudtdk, hogy
ha vigkeresztkor olvad a hé, az még nem jelenti a hideg id6 végét,
hanem épp ellenkezéleg: azt, hogy még sokdig tart a tél, sziikség lesz
még a kukoricaszdrra is.

(Késziilt a 2022. janudr 6-i adds nyomdn)



