ELOSZO

2020 8szén keresett meg a Magyar Rddi6 szerkeszt8-riportere, Ta-
kdcs Tibor, hogy adnék-e néhdny tudomdnyos interjit a Kossuth
Rédi6 Edes anyanyelviink cimd, naponta jelentkezé misora szimara.
Arra kért, hogy csindljunk pdr misort egyes sz6ldsaink és kézmon-
désaink hétterérél. Orommel mondtam igent a felkérésre, bar akkor
még nem sejtettem, hogy ebbdl hosszan tarté és intenziv munka-
kapcsolat fog kialakulni. De mivel fontosnak érzem a nyelvtudo-
mdnynak a minél szélesebb kozonséggel valé megismertetését, szi-
vesen dlltam kotélnek, anndl is inkdbb, mert gy gondolom, hogy a
nyelvtudomdnynak taldn legérdekesebb teriilete éppen az, amirdl
misort akarunk csindlni. Ez ugyanis nemcsak a nyelvi adatokkal
foglalkozik, hanem témérdek miivel6déstorténeti és néprajzi isme-
retet is kozvetit, amelyek 4ltal bepillanthatunk a régi korok szoki-
saiba is.

Nagyjdbdl negyedszézada foglalkozom a széldsok és kézmondd-
sok kutatdsdval. El6szor elkészitettem a magyar széldsok és kozmon-
ddsok példékkal is illusztralt szétarat (2003 és 2013), késébb ,, Allati”
szdldsok és kozmonddsok cimmel egy szérakoztaté széldsmagyardzéd
munkdt (2005), majd Bevezetés a frazeoldgidba cimmel egy a szolds
és kozmondds elméleti alapjait bemutaté nyelvtudomdnyi segéd-
konyvet (2007). Sokat foglalkoztam az dllandésult székapcsolatok
torténeti véltozdsaval is, az ezeket a kérdéseket vizsgdlé monografidm
Torténeti frazeoldgia cimmel 2021-ben jelent meg. Mig ezeken dol-
goztam, rengeteg olyan ismeretre, tuddsra tettem szert, ami a kiilon-
boz6 széldsmonddsok eredetével, irodalmi vagy mitolégiai forrdsaval,
valamint a mogottiik 4ll6 munkafolyamatokkal, esetleg folklér-
hagyomanyokkal kapcsolatos.

Az elsé felkérés 6ta tobb év telt el, s mar kozel 230 ilyen radié-
interju késziilt el. Igazdn 6rém volt szembesiilni azzal, hogy annak
ellenére, hogy ma mar kevesebben hallgatnak rddiét, szimos isme-
résom megallitott azéta azzal, hogy hallotta valamelyik mdsort, s
mennyire érdekesnek taldlta. Ennél is meglepébb, amikor ismeret-
lenek is ugyanezt mondjik, igy példdul az a budapesti taxis, aki
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megismerte a hangomat, s elmondta, hogy gyakran hallja ezeket a
miisorokat az autéban, s mennyire szereti 6ket.

Ezért amikor Kiss Gdbor, a Tinta Kényvkiadé igazgatdja, aki
legtobb eddigi konyvemnek is a kiadéja, 2025-ben azzal keresett
meg, hogy & is rendszeres hallgatéja ezeknek a misoroknak, s mi
volna, ha készitenénk az addsok egy részébél az érdekl6dé olvasoks-
zonség szamdra egy konyvet is, rovid gondolkozds utdn igent mond-
tam az Otletére. Ehhez Takdts Tibor segitségével megkaptam az
osszes elhangzott adds hangfelvételét, ebbdl kivilogattam néhdny
témakorhoz tartozéan dsszesen 57 addst, majd a kiaddval egyiitt
megkértitk az MTVA engedélyét az addsok szovegeinek a konyvben
valé felhaszndldsahoz, amit meg is kaptunk, ezdton is koszénom a
hozzdjaruldst.

A hanganyagok alapjdn elkezdtem megirni az egyes fejezeteket.
Ezek felépitése megegyezik a rddidmisorok szerkezetével: az elején
elhangzik egy pdr mondatos bevezetd, utdna pedig a riporteri kér-
dések nyomdn az egyes szoldsok és kézmonddsok torténetével kap-
csolatos fejtegetések kovetkeznek. A fejezetek elég rovidek, hiszen az
elhangzott miisorok mindegyike 6t perc idétartama volt, ezért csak
néhdny kivdlasztott sz6lds vagy kézmondds tdrgyaldsa fért ebbe az
idékeretbe. A fejezetek ugyanakkor nem puszta lejegyzései az egyes
addsoknak, mert a sz6ébeli elhangzds miatt azokban elég sok toltelék-
sz6 is volt, de ettdl fiiggetleniil is igyekeztem irdsban szabatosabban
fogalmazni, illetve j6 néhdny esetben ki is egészitettem, pontositot-
tam az ott elhangzottakat. Ugyancsak alakitottam kicsit a rovid
bevezetdk szévegén, azok ugyanis értelemszertien az adds sz6t hasz-
ndlva konferdltdk fel a musort, én ehelyett a fejezer kifejezést hasznal-
tam, s kihagytam a riporterre és a riportalanyra vonatkozé részeket
is. Mindeniitt megtartottam viszont a szévegeknek az ismeretter-
jesztd jellegét, és torekedtem arra, hogy irdsban is él6beszédszerten,
jol kovethetSen fogalmazzak, nem tortem meg az egyes dllitdsaimat
szakirodalmi hivatkozdsokkal sem. Ez nem is lett volna indokol,
hiszen a rddidinterjuk sem elére megirt szovegek voltak, hanem ko-
rabbi szakirodalmi ismereteim nyomdn spontdn fogalmaztam ben-
niik. Ezért megtaldlhaté ugyan a kétet végén a Felhaszndlt irodalom
jegyzéke, de ez inkdbb azokat a sz6ldsgytijteményeket tartalmazza,
amelyekben az interjikra késziilve kerestem megfeleld példakat, il-
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letve azokat a nagyobb széldsmagyardzé szakkonyveket, amelyek
nem egy-egy sz6lds vagy kézmondds magyardzatdt tartalmazzik,
hanem ilyen tanulmdnyok gytjteményes sszefoglaléi. Koziiliik is
ki kell emelnem Bdrdosi Vilmos Szdldsok és kozmondisok eredete
cimi szétdrszeri kompendiumadt (2015) és O. Nagy Gabor Mi fin
terem? cimi konyvét (1979), ami a sz6ldsmagyardzé munkdk kozote
olyannyira etalonnd vélt, hogy ezt a fajta kutatdsi irdnyt tréfdsan
»mifdntoldgia” néven is emliti a szakirodalom.

Szakirodalmi hivatkozdsok tehdt sem az egyes megéllapitisok
utdn nincsenek, de még az egyes széldsokat vagy kdozmonddsokat
targyalé bekezdések végén sem, ezek ugyanis gyengitették volna a
sz6vegek olvasmanyos jellegét. Igy ugyanis — mivel mindegyik feje-
zetben legaldbb négy-6t széldsmonddst tirgyaltam — ezek utdn min-
dig meg kellett volna bontanom a széveget néhdny szakirodalmi
munkdra vald, legaldbb réviditett hivatkozdssal. Emellett szimos
olyan kifejezést is targyalok a konyvben, amelyeket régi széldsgytij-
teményeink ugyan tartalmaznak, de a jelentésiikkel és az eredetma-
gyardzatukkal nem foglalkozott a szakirodalom, igy azokat magam
prébéltam megfejteni. Aki egyes sz6ldsok esetében mégis bévebben
utdnaolvasna az esetleges szakirodalmi 4llitdsoknak, annak azt ajan-
lom, hogy az irodalomjegyzékben felsorolt széldsmagyardzé mun-
kidkban — elsésorban a fentebb emlitett két kényvben — nézze meg,
hogy azok térgyaljik-e az illetd kifejezést, mert azok nyelvtudomdnyi
munkdk [évén az egyes magyardzatok utdn felsoroljak a vonatkozé
szakmunkdkat is. Ennek a kotetnek a szovegei viszont a rddiéban
hangzottak el, elsédleges céljuk a tudomdnyos ismeretterjesztés volt,
nem pedig a szakirodalmi sszefoglalds, igy itt a részletes szakirodal-
mi hivatkozdsoktdl eltekintettem.

Mivel a kétetben olvashaté fejezetek a rddidban gyakran egészen
kiilonb6z6 idépontokban hangzottak el, éhatatlanul eléfordul,
hogy egy-egy széldsmondds kiilonboz6 fejezetekben is felbukkan.
Mivel azonban tematikusan mindegyik részben megvan a maguk
helye, nem vettem ki ket sehonnan, csak néhol réviditettem a ma-
gyardzaton — utalva arra, hogy mdsutt még tovabbi informdcidk is
olvashaték az illetd kifejezés eredetérdl.

A kotetben tdrgyalt — magyar és idegen nyelvl — dllandésult
sz6kapcsolatok dttekintését segiti még a konyv végén levd Szdlds- és
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kozmonddsmutatd, amelyben a kifejezések eléforduldsuk oldalszi-
maival egytitt szerepelnek. A konnyebb kereshetdség kedvéért egyes
kifejezések gyakran tobbszor is megjelennek a mutatdban: szétdri
alakjuk elsé elemének alfabetikus sorrendjében, de vezérszavaik
dbécébeli helyén is.

oKk

Kinek ajanlom a kényvet? Az eddigiekbdl is ldthatd, hogy munkdm
— bér hétterében sokféle nyelvtudomdnyi, miivel6déstorténeti és
néprajzi szakmunka feldolgozdsa huzédik meg — nem szdraz, nyel-
vészeti elemzés akar lenni, hanem sokkal inkdbb szérakoztatd és
tanulsigos olvasmdny. Amint fentebb is {rtam: meggy6z6désem,
hogy vannak a nyelvtudomdnynak olyan teriiletei, amelyek kifeje-
zetten érdekesek: a széldsokkal és kozmonddsokkal foglalkozé tu-
domadnydg, a frazeolégia mindenképpen ezek kozé tartozik.

Munkdmat t6bbféle ,célkdzonségnek” szinom. Haszonnal for-
gathatjdk nyelvészek is, akiket a szdlaskutatds, kiilonosen a szdlds-
magyardzat foglalkoztat, szimukra azonban mindenképpen ajin-
lom az emlitett széldsmagyardzé szakkonyvek tanulmdnyozdsat is.

Elsésorban azonban a nagykézonségnek ajainlom munkdmat:
azoknak, akik nem a kutatds vagy a tanulds szindékdval kozelitenek
konyvemhez, hanem csak élvezetes olvasmdnyt keresnek benne.
Meggy6z6désem, hogy 8k is igen tanulsdgosnak, egyttal szérakoz-
taténak fogjdk taldlni, emellett betekintést kaphatnak régi korok
szokdsaiba is. A rovid, hirom-négy oldalas fejezetek pedig szinte
csdbitanak az olvasdsra, hiszen a konyv gyakorlatilag barmikor lete-
heté és djra folytathaté.

Miért valasztottam a konyv ciméiil a Ldssuk a medvét! fordulatot?
Azért, mert ez kifejezetten tiikrozi az ir6i szindékot, hiszen arra
szolit fel, hogy ’térjiink a lényegre, jarjunk utdna a dolgoknak’. Mds-
részt céloz arra is, hogy ez egy széldsmagyardzé munka, hiszen en-
nek a kifejezésnek is nagyon érdekes az eredete. Mivel a medvével
kapcsolatos széldsokrél nincs kiilén fejezet a kdnyvben, kedvesing-
l6ként réviden osszefoglalom, miként keletkezett a fordulat. Mai
ismereteink szerint a kifejezés egy a 19. szdzad harmincas, negyvenes
éveibdl szdrmazé anekdotdhoz kapcsolédik, Jokai A magyar nép
adomdi cim munkdjiban irja le a létrejottét. Eszerint egy Kecske-
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mét kornyéki tanydn laké gdnyé (dohdnykertész) elment egy mdsik
gazda pajtdjdban rendezett korabeli komédidra. O maga igazdbél
amolyan medveheccre szdmitott, azaz egymds ellen hergelt medvék
Osszecsapdsdt varta, dm amit ldtott, valami unalmas német nyelv(i
szindarab volt hosszt beszédekkel. Egyre tiirelmetlenebbiil vérta,
mikor lesz mdr vége a pdrbeszédnek, mignem egyszer csak lekidltott
a kakasiilérél: — Nem ér semmit az a sok beszéd, ifjasszony, nem
utjiik avval el: lissuk a medvét!

Léssuk hdt mi is, tegyiink egy szérakoztatan tanulsigos sétdt a
sz6ldsok és kdzmonddsok vardzslatos viligaban!

Szegeden, 2026 4priliséban
Forgdcs 1amds



