Bevezeto

Lassan a testtel! — szoktuk mondani nyugtatas, csillapitas kifejezéseként
olyan személynek, aki meggondolatlanul heveskedik: ne hirtelenkedd el,
jol fontold meg a dolgot! Test szavunk mar a XIIl. szézad eleje 6ta ‘holttest’
jelentésben is hasznalatos volt, amint errél a Halotti beszéd aldbbi sora is
tanuskodik: ,,Vimaggyomuk [‘imadkozzunk’] ez szegin ember lilki ért [‘lel-
kéért’], [...] kinek ez nopun testét tlimettylik.” De idézhetlink Arany Janos
Hamlet-forditasabdl is, amelyben Laertes igy rendelkezik higa temetésé-
rél: ,Tegyék a foldbe; / Szepl6tlen sz(iz testébdl violak / Fakadjanak!” (V, 1).
O. Nagy Gabor, a magyar szdélasok kivalo kutatéja Mi fdn terem? cimi
konyvében ramutatott, hogy féleg temetési szovegkdrnyezethez kapcso-
|6dik a test sz6 ‘holttest’ jelentésben vald hasznalata, és fenti szélasunk is
temetési szokashoz kapcsolddik. Falusi temetéseken, ahol nem volt gyasz-
kocsi vagy éppenséggel nem tellett halottaskocsi bérlésére, a temetési
menet élén négy ember vallon vitte a koporsét. Gyakran el6fordult, hogy
af6legid6sebbekbdl allé gyaszmenet —kivalt esds id6ben a saros, cslszds
uton — leszakadt vagy lemaradt a koporsét vivéktél, akik viszont szerettek
volna terhiiktél miel6bb megszabadulni. A menet egylitt maraddsa azon-
ban mar csak azért is kivanatos volt, hogy a gyaszoldk egyutt énekelhessék
a halottkisérd éneket. igy aztan a gyaszkiséret tagjai halkan oda-odaszdl-
tak a koporsét vivéknek: ,Lassan a testtel!” —azaz ne vigyék olyan gyorsan
a holttestet, mert lemaradtak az elhunyt hozzatartozdi, ismerdsei.

A minden nyelv sava-borsat alkotd szélasok (vkinek vmihez nem fiilik a
foga), szélashasonlatok (vkinek tgy jar a laba, mint a motolla), széjarasok
(A nyakam(at) teszem ra!), kozmonddsok (Szemet szemért, fogat fogért.)
alkotéelemei az emberhez, az embert koriilvevé vilaghoz kapcsolddnak.
Az alkotdelemek kitlintetett forrdsanak szamitanak az allatok, a névények,
a természeti jelenségek, a hasznalati targyak, az emberi testrészek stb.

A most kozreadott gyljtemény azokat a magyar szélasokat, szojara-
sokat, helyzetmondatokat, kozmonddsokat tartalmazza, amelyekben va-
lamilyen emberi testrész vagy szerv talalhatd. Az anyag gy(jtése soran
ennek megfelelGen az allati testrészeket, szerveket (szdrny, szarv stb.)
nem vettlik figyelembe, kivéve, ha azok — kiilénésen a bizalmas, szlenges
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BEVEZETO 8

nyelvhasznalatban —valamely emberi testrész szinonimajaként miikddnek
(pl. agyar ‘fog’, farok ‘himvessz6’). Nem tekintettiik tovabba testrésznek
a testnedveket (vér, kénny, veld, izzadsdg stb.) és a kiilonféle sz6rzetfaj-
takat, hajviseleteket (bajusz, haj, hajszdl, szakdll, szemdéldék, szempilla,
konty stb.) sem.

A magyar nyelv Gsi, évszazadok 6ta a mai napig hasznalatos, kozkeletd
szokasmondasainak rogzitése mellett hagyomanyérzé és népszerdsitd
szandékkal szép szdmban szerepeltettiink régebbi gyljtésekbbl szarmazd
népies, tajnyelvi, nyelvjarasi kifejezéseket is.

Nem feledkeztiink meg a mai kdznyelvre jellemzd fordulatokrél sem,
azokrdl tehat, amelyeket a mai iskoldzott, f6leg fiatal, illetve kdzépkoru
magyar anyanyelv(i beszélg ismer, hasznal vagy — jelentéstartalmat megis-
merend — keres. Ez utdbbi teriileten kilon figyelmet szenteltlink a szLene
minGsités( kifejezéseknek. Ezek beszélt nyelvi székincslinknek olyan Gjabb,
sokszor még kialakuléban [évé képz6dményei, amelyek a kevéssé igényes,
igen fesztelen és tréfas nyelvhasznalatban, az Gjitasra nagyon hajlamos
argoban és a didknyelvben fordulnak el6. A szlengre altaldban jellemzé a
szokimondd, helyenként vulgaris, durva kifejezésmadd, elsGsorban a tarsa-
dalom altal egyébként tabuként kezelt teriileteken. Mivel azonban ezek is
a nyelvhez tartozo elemek, a szétarban valé szerepeltetésiktél — médjaval
és bizonyos, sziikségszerlen szubjektiv médon megvont hataron belil —
nem tekinthettlink el. Esztétikai megitélésiiket, haszndlatuk korlatozott
voltat azonban mindig a vuite. mindsitéssel jeleztiik.

A szotar felépitése az alabbi alapelvek szerint készilt:

1. A cimszavak

A sz6lasok adott cimszo (hivdszo, vezérszd) alatt magyarazattal ellatva
szerepelnek. A cimszo alakvaltozatai szogletes zardjelben allnak: BEGY
[B6GY]. Tompa zardjelben jelezziik azoknak a cimszavaknak az elvont alak-
jat, amelyek a mai nyelvallapot szerint kizarélag csak allandosult szokap-
csolat elemeként fordulnak el&: (FARKASSZEM). Az utald cimsz6 szerkezete
a kovetkez8: VITORLA — FUL

2. A szécikkek felépitése

2.1. A cimszavak abécérendben kévetik egymast, és szécikkbokrot alkot-
nak, melyen belll a vastagon szedett és e jellel bevezetett allanddsult
szokapcsolatokat betlrendben soroltuk be.

A székapcsolatokat altaldban a legsemlegesebb alakjukban adjuk meg.
Az ige, hacsak nem mas alakban rogziilt, mindig egyes szam harmadik
személyben szerepel. A szokapcsolaton belil kerek zardjelbe keriilnek a
kifejezésbe beilleszthetd, de tetszés szerint el is hagyhaté elemek: vki
olyan (vékony), mint az ujjam. A szécikken beliil a székapcsolatok alak-
valtozatait, szerkezeti valtozatait esetenként szogletes zarojelek kozott
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jelezzlik. Ha a valtozatokon beliil szinonimak is lehetségesek, ezeket a ,v.”
roviditéssel valasztjuk el egymastol: vmi vkit sziven talal [iit v. szar].!

A szélasok haszndlatat, mondatba illesztését megkonnyité vonzatokat
délt betlivel és a szokasos szétari roviditésekkel (vkinek, vmitél, vmilyen
stb.) jeloljik: vki vkinek beszél a fejével. Ha a vonzat nem kotelez6, azt
kerek zardjelben adjuk meg: vkinek (vmitél) leesik az alla. A kezdd helyzet-
ben 1évé vkinek, vminek stb. vonzatokat a szdlasok bet(irendbe allitasakor
nem vettiik figyelembe.

Azok az id6beli, csoportnyelvi és stilaris jegyek, minGsitések, amelyek
a kifejezések hasznalatat els6sorban a nem anyanyelvi haszndlé szamara
dont6 mdédon befolyasoljdk, és a szélesen értelmezett semleges nyelv-
hasznalattdl egyik vagy masik irdnyban élesen eltérnek, koézvetlenil a
szokapcsolat mogott és az értelmezés eltt szerepelnek kiskapitélis be-
tlitipussal, ha az egész szdkapcsolatra vonatkoznak: vki, vmi vkinek pup
a hatan siz, res. ‘kellemetlen, vmely tevékenységben akadalyozé, zavard
személy v. dolog, kortilmény’. El6fordulhat, hogy a székapcsolatnak tobb
jelentése is van, és egy-egy ilyen mindgsitd jegy csak valamelyik — a) vagy
b) —jelentésére vonatkozik. Ekkor a mingsités a jelentést megkiilénbozte-
t6 betl és az értelmezés kozé kerl: vki, vmilabra kap a) ‘(beteg) betegség
utan felgyogyul, megerGsodik’; b) ‘(vmely szokds, mozgalom) dltaldnossa,
divatossa valik, elterjed’; c) TA1. ‘megnd vki, vmi’; d) réc. ‘anyagilag hely-
rejon vki’; e) ta1. ‘kézen-k6z6n eltlinik vmi’. Tébb mingsit6 jegy megléte
esetén azokat az aldbbi sorrendben adjuk meg: id6beli, csoportnyelvi,
stildris jegy. Ezek a mindsitd jegyek egyrészt a szokapcsolatok valamelyik
elemébdl kévetkeznek, masrészt — és talan gyakrabban — a szévegtipus-
bdl, a beszédhelyzetbdl, a beszélGpartnerek egymashoz vald szocialis vi-
szonyabdl fakadnak. A lexikai mindsitések kialakitdsaban a forrasmunkak
kozott megadott szétarakra tamaszkodtunk. A ,,Roviditések és jelek” cim(
részben soroljuk fel a hasznalt mindsitéseket és meghatarozasaikat.

A kifejezés és a lexikai mindsités utan kovetkezik a sz6las minél ponto-
sabb, a hasznalatara vonatkozo és értékel6 mozzanatokat is tartalmazdé
értelmezése, jelentésmagyardazata (lasd az el6z6ekben elemzett labra
kap példat). A jelentésmagyardazatokon bellil azokat az alakokat, amelyek
haszndlata nagyon gyakori vagy kizdrdlagos, tovabba a székapcsolatok
jellegzetes hasznalatdra utald megjegyzéseket kerek zardjelek kozott tin-
tetjuk fel. Pl.: vkinek gombdc van a torkaban (gyakran izgalomtdl, ideges-
ségtdl) elakad vkinek a hangja, nem v. alig tud megszdlalni, beszélni.

t Jéllehet a tagmondatokat bevezeté ,vagy” szé elStt a magyarban altalaban
vessz6 all, e kot6szo roviditett, a szétdrszerkesztésben megszokott ,v.” véltozata
esetében eltekintettlink e szabaly kbvetkezetes — és a szétdri alakokban, megha-
tdrozasokban inkabb zavard — érvényesitésétdl.
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2.2. Aszécikk végén tovabbi kiegészitd informacidkat talalhat még ese-
tenként az érdekl6dé hasznalé.

2.2.1. A cimszdban szerepl6 testrész egyéb, hasznalati, stilisztikai mi-
ndsitéssel is ellatott szinonimai és a vellk alkotott szélasok egy fliggs-
leges vonal mentén felsorolva. A FEJ cimszohoz példaul a BURA szLeng,
FO VAL., KOPF Biz., KOPOLTYU Biz., KUPA BIz., TREF. rokon értelmd szavakat
kapcsoltuk, mert ezek tovabbi szélasok alkotdelemeként is megjelennek.
A szinonimikus kapcsolatot a ~ jel abrazolja.

FE] ~ BURA SzLENG

e vkinek (majd) szétmegy [szétrobban] a buraja szLenc a) nagyon
faj vkinek a feje; b) nagyon ideges

e vki tomi a burajat szLene mohon eszik

2.2.2. A cimszdban taldlhato testrész olyan atvitt, metaforikus jelen-
tésli sz6osszetételekben is szerepelhet, amelyek funkcionalisan nagyon
hasonlitanak a szélasokra, csak éppen nem tobb alkotéelembdl alinak (pl.
fejes, keményfejli, derekas, darazsderék). A szécikk végén esetenként
ilyen példakat is felsorolunk — két fliigg6leges vonal mentén — hasznalati
mingsitéssel és definicidval kiegészitve. Ha ezek szélasokban is el6fordul-
nak, azokat a e jel vezeti be. A k6rOM cimszo példajan illusztralva:

KOROMFEKETENYI Biz. nagyon kevés

KOROMSZAKADTAIG, KOROMSZAKADTIG ereje, kitartdsa leg-
végs6 hatardig

e vki vmit koromszakadtig csinal (féleg a ‘dolgozik’, ‘harcol’, ‘ra-
gaszkodik’, ‘tagad’, ‘véd’ igékkel) nagy eréfeszitéssel, egészen
addig csinal vmit, amig erével birja

OROSZLANKOROM vAL. nagy tehetség elGjele

e vki megmutatja (az) oroszlankérmeit [oroszlankérmeit muto-
gatja] (sportold, mlivész) mar fiatalon megmutatja tehetségét

(VASKOROM)

o vki vaskdormét hany T4). kotozkodik

3. A sz6magyarazat
GyUjteményiink szdlasaiban, kzmondasaiban szamos olyan régies, t3j-
nyelvi szé taldlhatd, amelyeknek jelentését az atlagos mai nyelvhasznald
nem ismeri. Ezeket a kifejezésekben csillaggal (*) jeloltik és a sz6las utan
megmagyaraztuk.

E szOmagyarazatokat egybegyd(jtve a szotari rész utan kilon listdban
is kozreadtuk.

o Ugy nyakon iitlek, meg se kelebicéled* magad! TAJ. {fenyegetés
kifejezése: nagyon elverlek!} — *Kelebicél: kapaldodzik, vergédik,
itt: meg se tudsz mozdulni.
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4. A mutaté

Amint azt mar fentebb jeleztiik, a szétari részben az egyes testrészek altal
alkotott szocikkek végén érdekességként olyan, tobbnyire atvitt jelentés(i
Osszetett szavakat (monofrazémakat), illetve a vellk képzett allanddsult
szOkapcsolatokat soroltunk fel, amelyekben az adott testrész szerepel
(példdul a sziv szdcikk végén lévé listaban olvashatd a szivbajos sz6 és a
nem szivbajos kifejezés is), és amelyek szétarunkban nem voltak cimsza-
vak. E mutato segitségével konnyen megtalalhato az a szécikk, amelynek
végén ezek a szavak és szélasok jelentésmagyarazatukkal egyiitt tanulma-
nyozhatdk (pl. szivbajos — sziv, nem szivbajos — sziv).

Budapest, 2013. februar
Bdrdosi Vilmos
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