7 ALAMIZSNA

AKARAT

A kevélynek az engedelmesség, az alazatosnak az 6nakarat
elviselhetetlen teher. / Justiniani Szent L6rinc
*
Akik a sajat akaratukat koévetik, behunyt
szemmel jarnak. / Hugo biboros
*
Akkor j6 az akaratunk, amikor az Isten akaratanak
veti ald magat. / Szent Anzelm
*
Allandé békének 6rvend, aki akaratét Isten akaratdhoz
igyekszik szabni. / Szent Bonaventura
*
Amint nem minden szabad, ami tetszik, igy nem minden
hasznos, ami szabad. / Clairvaux-i Szent Berndt apdt
*
Hitéletlink egész tokéletessége a sajat akaratunkroél vald
lemondason nyugszik. / Szent Bonaventura
*
Nagy terhet raz le magardl, aki nem a sajat
akaratat koveti. / Justiniani Szent L6rinc
*
Ne mentegesd magad szegénységeddel, mert ha a tehetséged
szegény is, elég, ha az akaratod gazdag. / Ill. Ince Pdpa

ALAMIZSNA

Adj, 6 ember, alamizsnat a szegénynek; rajta keresztil
teremtédnek nyujtod adomanyodat. / Assisi Szent Ferenc
*

A koldus keze Krisztus kincstara: mindazt,
amit a szegény kap, hogy e foldon el ne vesszen,
az égben raktérozza el. / Szent Bonaventtra
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A részvét nélkil adott alamizsna olyan,
mint az izetlen étel. / Hugo biboros
*
Az alamizsna a szegények oroksége. / Assisi Szent Ferenc
*
Az alamizsndlkodd ember a dajka szerepét tolti be,
aki a gyermeket tejével taplalja. / Szent Bonaventtra
*
Csak azt az alamizsnat fizeti vissza Isten, amelyet Krisztusnak,
azaz Krisztusért adunk. / Hugo biboros
*
Egyesek csak azt nézik, hogy mily nagy adomanyokat adnak,
de hogy mennyit rabolnak, arra nem gondolnak; az ilyenek
barmit adnak is, lyukas zsakot toltenek vele. / Hugé biboros
*
Ha az alamizsna hajtasa nem a szeretet gyokerébdl taplalkozik,
nem lesz benne életnedv, nem tud hozni édes,
érett gylimolcsot, mert az igazi alamizsna a szeretet
gylmolcse. / lll. Ince Pdpa
*
Haromféleképpen lehet alamizsnalkodni: szivvel,
azaz részvétinkkel, széval, a javitas révén és cselekedettel,
azaz adakozassal. / Ill. Ince Pdpa
*
0 aldott alamizsna! Te a szegény kezébdl
az égbe szallsz, s lakast készitesz azoknak, akik téged
szeretnek. / Damidni Szent Péter
*
Ott kidlt a szegény ajtonk el6tt, s nincs,
aki segitsen rajta. / Trithemius Jdnos apat
*
Nem fogadjuk szivesen, amit nem szivesen
adnak. / Szent Gilbert apdt
*
Nem azt nézi az Isten, hogy mennyit, hanem
hogy mennyibél adsz. / Hugé biboros
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Az éhség miatt elveszett szegények halalaért
te vagy felel6s / Karthauzi Dénes

ALAZATOSSAG

Nem juthatsz el az aldzatossaghoz a kiilsé és belsé ember
nagy toredelme nélkil. / Beda Venerabilis
*

Az alazatossag az a nagy hegy, melynek
magaslatdn kaprazatos fény ragyog, s a szép erények
nagy serege Ut tanyat. / Szent Anzelm
*

Az aldzatossag a szemérmetesség Gre,
a tirelem anyja. / Clairvaux-i Szent Berndt apdt
*
Az erényeknek erés, szilard alapja az aldzatossag;
ha ez meginog, az erények hajléka
romba d§l. / Clairvaux-i Szent Berndt apdt
*
Csak akarnod kell, s nem lesz nehéz megaldznod
magad. / Clairvaux-i Szent Berndt apdt
*
Ha aldzatos akarsz lenni, ne kerilld a megalaztatas
Utjait. / Clairvaux-i Szent Berndt apdt
*

Szallj le, hogy felszdllhass, alazd meg magad, hogy
felmagasztaljanak. / Clairvaux-i Szent Berndt apdt
*

Taldlhatndl-e dragdbb, értékesebb valamit,
mint az aldzatossag? Ezzel vasarlod meg az eget, ezzel szerzed
meg az Isten kegyelmét. / Clairvaux-i Szent Berndt apdt
*

A g6g06s blindst semmi sem aldzza meg annyira, mint
az Istenember aldzatossaga. / Pdduai Szent Antal
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Ahol szam(zik az alazatossagot, ott a tobbi erény
épulete 6sszeddl. / Paduai Szent Antal
*
Mig a g6bg a pokolra taszit, az aldzatossag
az égbe emel. / Pdduai Szent Antal
*
Az aldzatossag a gyalazkodasok elviselésébdl
taplalkozik. / Hugo biboros
*
Az aldzatossag sajat gyengeséglink megismerése. / Hugé biboros
*

Az hoz b6 gylimolcsoket, aki nbvekszik ugyan az erényekben,
mégis mindenben meg6rzi az aldzatossagot. / Hugé biboros
*

Az aldzatossag a tudas kulcsa. / Szent Bonaventtra
*

Az aldzatossag az erényeknek, a gég a blindknek
kirdlynéja. / Szent Bonaventtra
*

Az Gsellenség csapdait csak az aldzatos
tudja elkerilni. / Szent Bonaventtra
*

Nincs csodalatosabb valami, mint az aldzatos
lélek. / Aquindi Szent Tamds
*

A keresztény vallasban az a szentebb, aki alazatosabb,

s az az alazatosabb, aki szentebb. / Gerson Jdnos
*

A keresztény aldzatossag legyG6zi
az 6rdogot. / Trithemius Janos apdt
*

A tisztasag és az alazatossag a bolcsesség
szolgdléi. / Szent Bonaventura
*

A szeretetben nem gyarapszik, nem tokéletesedik az, aki
az igazi aldzatossagban nem halad el6re. / Karthauzi Dénes
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Tanulj meg ember, engedelmeskedni, tanulj,
te fold, megaldzkodni, tanulj, te por, szét fogadni; Isten
aldvetette magat az embernek, s te, mig az embereken
uralkodni vagysz, eléje helyezed magadat
Teremtddnek? / Clairvaux-i Szent Berndt apdt
*
Az az igazi ur, aki nem szorul szolgdra. / Szent Bonaventura
*
Nagyon nehéz sors, ha valaki Urbdl szolga lesz. / Beda Venerabilis
*
Az még nem elég, hogy Isten szolgalataban allsz,
ha Istenért minden teremtménynek ala
nem veted magad. / Clairvaux-i Szent Berndt apdt
*
Osszes ékességeink kozott legragyogdbb dragakd
az alazatossag. / Clairvaux-i Szent Berndt apdt

ALKALOM

A bilinalkalmak blnbe sodorjak az embert. / Hugé biboros
<
Aki a blnt kerilni akarja, annak a blnalkalmaktél
is elére kell dvakodnia. / Szent Bonaventura
*
Ahol nagyobb a blinalkalom, ott erésebb &rizettdl
6rizd lelkedet. / Karthauzi Dénes
*
Jobb az alkalmat kertlni, mint dvatlanul
elveszni. / Trithemius Jdnos apdt
*
Sohasem tudjuk jobban legy6zni a blint, mintha keruljik
a kisért6 alkalmakat. / Trithemius Jdnos apdt



