ELOSZO

A kedves érdekl6dd olvasd, ha kézbe veszi és lapozgatja konyve-
met, az elsé pillantas utdn lehet, hogy csalddottan teszi le. Oldala-
in nem olvashat hosszti beszamolokat ismert vagy kevéssé ismert
buicsujard helyekrdl, zarandoklatokrol, nem talal kegyes imadsa-
gokat, vallasi énekeket, ha ilyeneket keresne, elére kidbranditom.
Képességeimet béven meghaladna a tobb ezer népszerti, sok-sok
hivd altal felkeresett zarandokhely bemutatadsa. Még a magyar bu-
cstjard helyek kalauzoldsara sem mernék vallalkozni. Kényvem-
ben minddssze arrdl a két, mar Szent Istvan koraban ismert buicsui-
jard helyrdl irok részletesebben, ahova feleségemmel, Dettivel ju-
tottam el.

A nyugati keresztény vildgban, amig napjainkban a hit rohamos
csokkenését tapasztaljuk, és a templomokban aggasztéan fogynak
a hivek, a zarandoklatokon részt vevik szama — a statisztikak sze-
rint — folyamatosan né. Mi ennek az oka? A megoldast nagyrészt a
zarandoklatok, bucsujarasok megvaltozott gyakorlataban keres-
hetjiik. Nem megyek vissza iddben masfél-kétezer esztenddvel,
elég, ha egy XIX. szazadi zardndoklatot hasonlitok 6ssze a napja-
ink utazasi irodai altal szervezett bucstjarassal. Amig kétszaz éve
még gyalogosan, szekereken, l6haton jutottak el céltemplomukhoz
a hivek, ma ezt csak néhany torpe kisebbségnél latjuk. Senkitdl
sem varhato el, hogy Magyarorszagrol gyalog jusson el Csiksom-
lyora vagy Fatimaba. A zarandokok autdval, vonattal, busszal, re-
piilével teszik meg a sokszor tobb szaz kilométeres tavolsagot.
Magam nemegyszer latogattam meg a székelyek hires Maria-kegy-
helyét, s csak alig néhany, igazan lelkes és stramm ismer6som sza-
kitotta meg az utjat par faluval a cél el6tt, hogy egy keresztaljahoz
csatlakozva, gyalogszerrel érkezzen a piinkosd szombati misére.
Ismerjiik, vannak kivételek, ahova az életerds fiatalok és kevésbé
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fiatalok gyalog mennek évszazadok ota: ilyen hely idésebb Szent
Jakab apostol sirja Spanyolorszagban. Ezt az Osrégi zarandokutat,
Eurodpa egyik legnépszertibb zardndokutjat sajnos nem jartuk vé-
gig. Ellenben szdmos mas kegyhelyen megfordultunk, igy a Szent-
foldon, Aachenben, a Vatikanban, Assisiben, Czestochovaban,
Csiksomlydn, Mariazellben és sok-sok magyar bucstjard helyen.
Jartunk Mariapdcson, Mériagylidon, Matraverebély-Szentkuton,
Bodajkon, hogy csak a legismertebb magyar kegyhelyeket emlit-
sem.

A vallasos ember élete folyamatos spiritualis utazas, amelyben
a foldi élet csak rovid szakasza a 1élek végtelen hosszu utjanak.
A lelket nem gatolja a profan tér és a profan id6, de a térhez és
id6hoz kotott testbe van zarva, igy csak korlatozottan részesiilhet
abban a végtelen tagassagban, amely a szent sajatja. A valldsos él-
mény a végtelenbe tett rovid latogatas, a szenthez valo igazodas.
A zarandoklat a test nehéz utazasa. Tudatos lelki gyakorlat, amely
aktiv részvételt és nagy odaadast igényel. A zarandokut célja a vi-
lagi kotottségek helyett a szenttel valo kotelékiink erdsitése.

A fizikai helyvaltoztatas kizokkenti az embert a hétkoznapi ke-
rékvagasbol és nyitottabba teszi a szellemi élményekre. A profan
hétkoznapoktol valo eltavolodas ritudlis , felemelkedettséggé” va-
lik, és kapcsolatot teremt a keresztény ember végsé6 céljaval.

A zarandoklat {izenete, hogy a profan hétkoznapi élet, a fizikai
testbe zartsag csak egy allomas, és végs6 soron az embert nem arra
a helyre teremtették, ahol él. Emellett a zarandoklatok hasznos ko-
vetkezménye a kiilonbo6z6 érdemek gytijtése, a megtisztulas, a
gyogyulds vagy a blinbocsdnat elnyerése.

A konyvben olvashato mindkét zardndoklat egyszerre volt sza-
munkra hatalmas lelki feltoltddés, a hétkdznapoktdl valo igazi el-
tavolodas és a teremtett vilag kitarulkozasa.
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