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ALTATÓK ÉS RINGATÓK

Csicsíjja, babája…
Csicsíjja, babája, 
nincs itthon a mamája,
Messze elment vásárra. 
Csicsíjja, elvitte a bundás kutya!
A gyermek ringatásakor éneklik: 
„Mindig csendesebben, 
mindig csendesebben, 
míg el nem alszik a kicsi.”

Csicsi baba, tente,
Hajtsd fejed ölembe,
Úgy álmodjál szép álmokat,
Kis tündérke meglátogat,
Csicsi baba, tente.

Tente, baba, tente,
Paplanodba bújj be,
Aludj, baba, szép csendesen,
A szemedet hunyd be,
Álmodjál rózsáról,
Rózsa bimbójáról,
Szép tavaszról, kikeletről,
Édesanyád szép szeméről,
Tente, baba, tente,
A szemedet hunyd be.
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Cini-cini, kisbaba,
Édesanya csillaga,
Álmodj szépet, álmodj jót,
Aranydiót, mogyorót.

Aranykertben aranyfa,
Aranybölcső alatta.
Ring a bölcső, ringadoz,
Pici lányka szunnyadoz.

Bubája, bubácska,
Esti csillag ragyog,
Aludjál, aludjál,
Én is álmos vagyok.
Tündér öltöztessen,
Csillag csókolgasson,
Liliom öleljen,
Anyád simogasson.

Nő, nő, nő, nő kisdedecske,
Gyönyörű gyöngyöcske.
Rózsafa-bölcsőd legyen,
Feküdj benne csöndesen,
Lepedőd a szivárvány,
Pipi-pipi, pici lány.
S körülötted ékesen
Aranypára reszkessen.
Diófalomb takarjon,
Hulló csillag csókoljon,
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Szelíd szellő neveljen,
Liliomszál öleljen.
Selyemszál simogasson,
Öröm pirosítgasson.
Hímpillangó hímezzen,
Selyembogár öltöztessen,
S verőfény melegítsen.

Lesz benne egy szép, de szép fa,
Minden ágán aranyalma.
Hát még mi lesz, mi bizony?
Ha nem sírsz, hát megmondom:

Kis fészek és kismadárka,
Kék a lába, zöld a szárnya,
Azt énekli csengő hangon:
Aludj el hát már, galambom.

Aludj, aludj, édes gyermekem,
Anyád keze ringat csendesen.
Enyhe álmot, enyhe nyugtot
Ád a rengő bölcső, kedvesem.

Aludjál, aludjál, kicsi rózsaszál,
Ringó kis bölcsődben anyádról álmodjál.
Csitt-csitt, csendesen,
Beli-beli, kedvesem.


