ELOSZO

Annak ellenére, hogy kiilonb6z6 nyelvi héttérrel rendelkez6 kutatok gyakran javasoljak a
kozmondésok beépitését a masodik nyelv oktataséba, az idegennyelv-tanarok ritkdn hasz-
naljdk a kozmondésokat az osztélyteremben. Még ha a kozmonddsokat be is vonjak a tani-
tasba, azokat rendszerint véletlenszertien valasztjdk ki olyan szétarakbol, amelyek elavult
kozmondésokat tartalmaznak, és sok 1j kozmondast kihagynak. A tanarok gyakran id6-
kitoltoként illesztik be az érdjuk végére a kozmondasokat, és csupan arra kérik a didkokat,
hogy memorizaljak ezeket anélkiil, hogy a szovegkornyezetbe integralndk Sket. Az ilyen
modszerek figyelmen kiviil hagyijék azt a tényt, hogy alapvetd fontossagt megtanulni, mi-
kor és hogyan kell megfelel6en alkalmazni egy-egy kézmondast. Tébb mint harmincot éve
tanitom az angolt masodik nyelvként Magyarorszagon, Szlovakiaban és Lengyelorszagban,
és ez id6 alatt megszerzett tapasztalataim azt mutatjdk, hogy még az egyetemi és f6iskolai
hallgatoknak sincs szinte semmilyen el6zetes ismeretiik a népszerti angol és amerikai koz-
mondasokrol.

Akik angolul akarnak kommunikalni vagy olvasni, azoknak aktivan ismernitik kell a leg-
népszertibb amerikai és angol kozmondésokat. El6szor is, a kozmondéasok egy-egy tarsa-
dalom kulturélis 6rokségének fontos részét képezik. Aki nem szerez jartassagot a kozmon-
dasok hasznalatdban, az korldtokba fog titkdzni a tarsalgasban; nehezen fogja megérteni
a legkuilonfélébb médiumokat - a nyomtatott sajtét, radiot, televiziot, dalokat, reklamokat,
képregényeket és rajzfilmeket -, és nem fogja megérteni az antiproverbiumokat (vagyis a
kozmondés-parédiakat), amelyek feltételezik az eredeti kozmondds ismeretét. Raadasul a
kozmondésokat konnyti megtanulni. A kézmondasok viszonylag lényegre toréek, és gyak-
ran tartalmaznak rimeket (pl. East or West, home is best; An apple a day keeps the doctor away)
vagy szoismétléseket (pl. Easy come, easy go; A penny saved is a penny earned), amelyek meg-
konnyitik a felidézéstiket. Néha a széismétlés és a rim egyditt is el6fordulhat egy-egy koz-
mondasban: Early to bed, early to rise, makes a man healthy, wealthy and wise; A friend in need is
a friend indeed. Az alliteracié is igen konnyen megjegyezhet6vé teszi a kozmondasokat. PL.:
Money makes the man; It takes two to tango. Tovabba a kozmondasok gyakran hasznalt szavakat
tartalmaznak, és a nyelvtani és szintaktikai szerkezetek teljes skélgjat példazzak.

A konyv felépitése és célja

Az ,,Angol és amerikai kozmondésok gyakorlokonyve” segit megismertetni az olvasot tobb
mint 450 kozmondassal, amelyeket napjainkban az amerikai és a brit angol nyelvben gyak-
ran hasznalnak. Az itt idézett kozmondasok koziil sok kézmondas angol vagy amerikai
eredetd, és Geoffrey Chaucer, William Shakespeare és mas brit vagy amerikai szerzék m-
veiben jelentek meg el6szor. Némelyikiik a klasszikus gorog vagy latin nyelvekbdl, a Biblia-
bol, valamint a kozépkori és a tizenhatodik szdzadi Eur6pabdl kertilt be a brit vagy amerikai
koznyelvbe. Akad néhany olyan kozmondaés is, amely idegen nyelv(i k6zmondasokbol szar-
maz6 tikorforditas.

A konyv 6 célja nem pusztan az, hogy a nyelvtanul6 szamara 6nmagaban néhény gyak-
ran hasznélt kozmondas memorizdlando6 list4jat nytjtsa, hanem hogy egy sor olyan tevé-
kenységet és gyakorlatot is biztositson, amelyek segitenek a tanulénak felfedezni, mit jelen-
tenek az egyes kozmondésok, és hogyan lehet alkalmazni ezeket bizonyos helyzetekben.
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A konyv az , A Proverb a Day Keeps Boredom Away”! (2000) cimd tankonyv stiritménye.
A gyakorlatok tobb szaz konyvbdl, Gjsagbol és magazinbdl, valamint versekbél, mesékbdl és
elbeszélésekbdl vett rovid, szemléltets idézetekkel elevenitik fel a kozmondésokat. A konyv
a kozmondashumorra is 6sszpontosit: az olvas6 szdmos viccet, mesét és kozmondés-parodi-
at talal benne.

Az ,Angol és amerikai k6zmondasok gyakorlokonyve” az angol nyelvet tanulé didkok-
nak, a tanaroknak, a folkloristaknak, a nyelvészeknek és mindenkinek sz6l, aki szeretne
bekertilni abba a varazslatos vilagba, ahol a kzmondasok, a torténetek és a humor egymaés
mellett él.

A konyv megkozelitését alaposan kiprobaltam az Anglo-American Proverbs; Proverbs in an
American Cultural Context és Phraseology cim(i kurzusaimon magyar és szlovak f&iskoldkon
és egyetemeken,” amelyek célja az amerikai gondolkodas, élet és filozofia tanulményozasa a
kézmondasokon keresztiil.

A konyv 18 leckébdl (Unit) all, amelyek harom részbe (Part) vannak rendezve, mindegyik
hat leckébdl és egy tesztbol (Test) all. A kozmondasok f6bb témakoreit targyalja, pl. pénz és
szerelem, tudés és bolcsesség, gyerekek és sziilok, beszéd és hallgatas, szavak és tettek. Az
egyes részek végén egy-egy teszt segiti az olvasét abban, hogy ellenérizze a kozmondéasok
elsajatitasat. A Key cimi fejezet mind a leckékben, mind a tesztekben szerepl6 feladatokra
adott valaszokat tartalmazza. A kotet végén talalhaté mutaté (Proverb-finder Index) annak a
leckének a szamat jelzi, amelyben az adott k6zmondast targyalja a kotet. A vélogatott biblio-
grafia f6ként brit és angol-amerikai kozmondasgytijteményeket sorol fel, valamint a konyv-
ben felidézett, elsésorban a kozmondas-parddiakat tartalmazoé konyveket és cikkeket kozli.

A leckék sorrendje és felépitése

Minden leckének ugyanaz a szerkezete. Minden leckét a fent emlitett témak valamelyike
szerint csoportositott kozmondasok vezetnek be. Az 6sszes kozmondés abécésorrendben
van elrendezve. A kozmondasok két csoportban szerepelnek. A {6 csoportban szerepl6 koz-
mondasok vastag bettivel vannak szedve, néha a valtozataikkal egytitt. Ezeket a kézmon-
dasokat az un. kiegészit6 készlet kozmondasai kovetik, ugyanabban a témakorben, amelyek
kozil tobbet a konyv egy masik leckéje targyal.

Fel kell hivnom az olvas¢ figyelmét arra, hogy sok esetben egy-egy kozmondéas elhelye-
zése a konyvben sziikségszertien onkényes, mivel egyetlen kozmondéas tobb témakorhoz is
tartozhat, és konnyen felhasznélhat6 tobb leckében is.

Az els6 harom feladat altaldban minden leckében azonos:
* Olvassa el a kovetkez6 illusztrativ példdkat, és probélja meg kitalalni a délt bettivel sze-
dett kozmondésok jelentését!
* Parositsa az A oszlop kozmondésait a nekik megfelel6 jelentésekkel a B oszlopbol!
* Toltse ki az tires helyeket kozmondasokkal!

! Az , A Proverb a Day Keeps Boredom Away” cimii konyv a mintegy 450 altalanosan ismert amerikai koz-
mondéas mellett tobb mint 1000 ritkdbb amerikai kozmond4ast tartalmaz, valamint tobb tucat kozmondéast mas
vilagkultarakbol.

2 Janus Pannonius Egyetem, vagy JPTE [Pécs]; Eotvos Lorand Tudomanyegyetem, vagy ELTE [Budapest];
Veszprémi Egyetem [Veszprém]; Illyés Gyula Tanitoképz6 Féiskola [Szekszard], ]. Selye Egyetem [Komarom)].
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A kovetkezé feladatok leckénként valtozhatnak:
* Milyen kézmondéasokat parodizalnak?
* Valassza ki az alabbi kozmondasok koziil azokat, amelyek a legjobban illenek az alédbbi
viccekhez!
* Fejezze be az alabbi beszélgetéseket egy kozmondassal!
* Idézze fel a tanult kozmondasokat, amelyek a kévetkez6 szavakat tartalmazzak: ...
* Probalja azonositani a kozmondasokat az alabbiakban megadott kezdébettik alapjan!
* Foglalja 6ssze az alabbi mesét az odaill6 kozmondas segitségével!

Bar a feladatok tilnyomo tobbségének a f6 célja az angol anyanyelviiek szdmara kozismert
kozmondésok elsajatitdsa, megértése és hasznalata, néhany feladat a kevésbé ismert koz-
mondasok elsajatitasat és gyakorlasat is segiti, pl.:
* Parositsa az A oszlopban taldlhat6 amerikai k6zmondasokat a B oszlopban taldlhato
magyar megfelelSikkel!
* Kosse 0ssze az A oszlopban taldlhaté kozmondasok kezdetét a B oszlopban talalhato
végzodésiikkel!
* Toltse ki az tires helyeket a megfelel6 szavakkal ebbdl a listabdl: ...
* Parositsa a kozmondésok els6 és méasodik részét!

Mig az ,, A Proverb a Day Keeps Boredom Away” cimi konyvem leginkabb az érai mun-
kara alkalmas, jelen kotetet féleg 6nallo tanulasra fejlesztettem ki. Haszonnal forgathatjak
a gyakorlokonyvet azok, akik a kozép- és halad6 szint nyelvi ismereteik tokéletesitésére
torekszenek.

Koszonetnyilvanitas

Oszinte halaval tartozom mindazoknak, akik segitséget nytjtottak az ,Angol és amerikai
kozmondasok gyakorlokonyve” cimii konyv ¢sszedllitasa soran. Nagy koszonettel tartozom
John Simpsonnak (az ,Oxford English Dictionary” korabbi f6szerkeszt&jének), Foldes Csa-
banak (Erfurti Egyetem) és Rebecca Wilsonnak az , A Proverb a Day Keeps Boredom Away”
cimt konyv tartalmanak és stilusanak atnézésében nyujtott barati segitségtikért, javasla-
taikért és kritikai észrevételeikért. Halasan koszonom Balazsi Jozsef Attila és Hrisztalina
Hrisztova-Gotthardt segitségét, akik a jelen kotetet lektoraltdk, valamint Judy Sollosy segit-
ségét a konyv angol nyelvii el6szavanak stilizalasaért. Koszonet illeti tovabba kedves szerz6-
tarsaimat és barataimat, akik megosztottak és megvitattak velem a humorral és a kozmon-
dasokkal kapcsolatos nézeteiket és otleteiket, kiilonosen Aleksa Varga Melitat, Barta Pétert,
Oleg Fedoszovot, Hrisztalina Hrisztova-Gotthardtot és Vargha Katalint. Oszinte koszonet
illeti azt a tobb szaz didkot, akik részt vettek az Anglo-American Proverbs és American Wit and
Humour cim@ kurzusaimon, és akik megosztottdk velem meglatasaikat, kreativitasukat és
lelkesedésiiket. Orokké halas vagyok Wolfgang Mieder professor emeritusnak, mentorom-
nak, tarsszerzémnek és jobardtomnak alland6 batoritasaért, segits javaslataiért, valamint a
kozmondasokrol szoloé szamos konyvért és cikkért, amelyeket az évek soran téle kaptam.
Nagy oromomre szolgal, hogy ezt a konyvet neki ajanlhatom legmélyebb elismerésem, cso-

dalatom és baratsagom jeléil.



